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講 習 科 目 内   容 日  程 講師/受講料 持  参  品 

着付け基礎講座 

 

厚生労働省認定 

一級着付け技能士検定に向けて 

 

浴衣、街着、付下げ、訪問着、留袖、 

紋服（羽織、袴）、中振袖等の着付けの練習 

前期 

2019 年 4/15 ・6/10・24 ・7/1・22 

毎回月曜午前 10 時～14 時 30 分 

（7/22 は 12：30～16：00） 
遠山芳恵先生 

受講料 20,000 円 

 

ボディ、タオル 6～8 枚（白、薄手のもの、

白）、メモの用意 

がーゼ（5ｍ）、綿花（カットしていないもの） 

肌襦袢、裾よけ（ワンピース可）、腰ひも 5

本、伊達巻き2枚 三重仮紐、帯、帯締、

帯あげ、帯板（2枚）、帯枕、衿芯、裁縫道

具（ハサミ）、クリップ 5 本（大 3 中 2） 

着物は留袖、振袖など  長襦袢、袋帯 

後期 

2019 年 9/2 ・10/28 ・11/25  

12/2・16 

毎回月曜午前 10 時～12 時 30 分 

（11/25 は 12：30～16：00） 

まつ毛エクステ 

 

★初心者向けコース 

基本を中心にマツエク理論から、基本技術まで 

商材の正しい使い方 

ウイッグを使っての技術講習 

 

★経験者向けコース 

モデルさんを使っての技術講習メインです 

数種類のデザイン、難ありまつげの装着方法を学びます。一

度習ったけど自信がない方、マツエクの 

検定資格を取得したい方にオススメです。 

 

初心者 

コース 

2019 年 5/13 ・6/3・17 ・7/8・22 

毎回月曜午前 10 時～12 時 30 分 

前田百合先生 

20,000 円 

 

タオル 3 枚、カットウイッグ（使用済可）、

筆記用具道具をお持ちでない方はレンタ

ルも可能です 

経験者向け 

コース 

2019 年 8/26 ・9/9・30 ・10/28・

11/11 

毎回月曜午前 10 時～12 時 30 分 

タオル 3 枚、筆記用具、まつ毛エクステ

道具一式 

（ツイーザー、グルー、前処理剤、コー

ム、不織布コットン、ベビー綿棒、グルー

プレート、ザージカルテープ、マイクロ綿

棒、エアブロア、リムーバー） 

カラー講習 
カラーの基礎知識を知る事で狙った色を出す方法 

レベルアップし明日からのカラー施術が楽しくなる 

2019 年 6/5・19   

7/3・17 （4 回コース） 

毎回水曜 午後 20時 30 分開講 

溝口雄大先生 

受講料 20,000 円 

受講者が決まり次第、こちらから連絡致し

ます 

ﾍｱｰｱﾚﾝｼﾞ＆ 

フォト SNS 攻略法 

スタイリングとヘアアレンジ技術 

フォトワークと SNS 攻略法 

2019 年 6/12・26  

7/10・24 （4 回コース） 

毎回水曜 午後 20時 30 分開講 

内田一也先生 

受講料 20,000 円 

受講者が決まり次第、こちらから連絡致し

ます 

※ ヘアー講習会で使用するウイッグの指定はございませんが、アップ・まとめ髪にご参加の場合はアップ用もしくはアップ出来る長さのものをご準備ください。 

平成31年度 講習会のご案内 


